Case 2 - Susanne, 63 ar (Odenplan) — +5%

Stabil forbattring utan medicinering. Susanne gick fran osteoporos till osteopeni genom
att kontinuerligt belasta sitt skelett pa rekommenderade nivaer 6ver ett ars tid.

Rygg: +4,8%

Hoft: +4,9%

Ingen medicin

Rekommenderad belastningsniva rygg: uppnadd 100% av besdken
Rekommenderad belastningsniva héft: uppnadd 89% av beséken

BENTATHETSOKNING MED OSTEOSTRONG @

S Newa
+5%

OSTEOPENI

Namn:

Susanne Bergman DXA-matning 2021-10-21 = 2022-11-03 Okning

T-score Hoft -2,2 -1,9 +4,9%
(0,670 g/cm2) (0,703 g/cm2)

Anléggning: T-score Rygg -3,0 -2,4 +4,8%
Odenplan (0,748 g/cm2) (0,784 g/cm?)

Antal besok per|od: Mtningsklinik Bone M_or_utormg Bone M_or.ntormg
47 st Clinic Clinic

Antal uppnadda RGT
Lower/Postural:

42/47 st Denna data & sammanstalld av OsteoStrong och verifierad av Dr Malin Nilsson,
med patientens godkannande
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